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Учебные планы всех уровней общего образования на 2025/2026 учебный
год необходимо составлять с учетом приказов Минпросвещения России от
19.02.2024 № 110 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства
образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения
Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных
образовательных стандартов основного общего образования» и приказа
Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 «О внесении изменений в
некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации,
касающиеся федеральных образовательных программ начального общего
образования, основного общего образования и среднего общего образования».

В 2025/26 учебном году начнут действовать изменения в ФОП, которые
существенно повлияют на учебные планы. Главное в этих изменениях – на
уровне ООО придется разработать минимум два учебных плана – учебный
план по ФОП 2021 года и учебный план по ФОП 2025 года.

Придется составить отдельные учебные планы для тех, кто уже учился
на уровне ООО и тех, кто на него перешел. Учебные предметы, которые нужно
включить в разные варианты учебных планов на уровне ООО приведены в
таблице.

ФГОС 2021
Начали обучение по ООП
ООО до 01.09.2025

Начали обучение по
ООПООО с 01.09.2025

Учебный предмет/учебный курс Класс Класс
Русский язык 5-9 5-9
Литература 5-9 5-9
Иностранный язык 5-9 5-9
Математика 5-6 5-6
Алгебра 7-9 7-9
Геометрия 7-9 7-9
Вероятность и статистика 7-9 7-9
Информатика 7-9 7-9
История 5-9 5-9
Обществознание 8-9 9
География 5-9 5-9
Физика 7-9 7-9
Химия 8-9 8-9
Биология 5-9 5-9
Изобразительное искусство 5-7 5-7
Музыка 5-8 5-8
Труд (технология) 5-9 5-9
ОБЗР 8-9 8-9
Физическая культура 5-9 5-9

В учебных планах ООО не будет ОДНКНР – предмет исключают из
ФГОС и ФОП с 01.09.2025 (приказ Минпросвещения от 19.02.2024 № 110).



Вместо этого Минпросвещения дополнило учебный предмет «История»
новым курсом – «История нашего края».

На уровне СОО состав учебных предметов по годам изучения для тех,
кто перейдет в 10-й класс, не изменится. Учебные планы необходимо
корректировать из-за изменений в часах на учебный предмет
«Обществознание», но разрабатывать отдельные варианты не придется.

В учебных планах можно изменить часы на изучение, но для отдельных
предметов, главным образом – учебных предметов для углубленно изучения,
только в сторону увеличения.

Про перераспределение часов на уровне НОО в законе ничего не
сказано. Раз нет запрета, то менять часы из ФОП НОО можно. Но при этом
нельзя снижать количество часов по тем учебным предметам, по которым
обязательны федеральные рабочие программы.

На уровне ООО и СОО можно сократить часы на изучение только для
учебных предметов, по которым не проводят ГИА и не предусмотрено
непосредственное применение федеральных рабочих программ (п.п. 6.2, 6.3
Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ). При этом запрета увеличивать
количество часов нет. В таблице показано на изучение каких учебных
предметов можно и нельзя сократить часы.

ФГОС 2021
Учебный
предмет/учебный
курс

НОО ООО СОО

Русский язык ФРП Х ФРП ГИА Х ФРП ГИА Х
Литература ФРП Х ФРП ГИА Х ФРП ГИА Х
Иностранный
язык

V ГИА Х ГИА Х

Математика V
Алгебра ГИА Х ГИА Х
Геометрия ГИА Х ГИА Х
Вероятность и
статистика

ГИА Х ГИА Х

Информатика ГИА Х ГИА Х
История ФРП ГИА Х ФРП ГИА Х
Обществознание ФРП ГИА Х ФРП ГИА Х
География ФРП ГИА Х ФРП ГИА Х
Окружающий
мир

ФРП Х

Физика ГИА Х ГИА Х
Химия ГИА Х ГИА Х
Биология ГИА Х ГИА Х
ОРКСЭ V
Изобразительное
искусство

V V

Музыка V V
Труд
(технология)

ФРП Х ФРП

ОБЗР ФРП Х ФРП Х
Физическая Х Х Х



культура
ФРП – обязательные федеральные рабочие программы
ГИА – учебный предмет, по которому проводится ГИА
Х – нельзя сокращать учебные часы
V – можно сокращать учебные часы
В учебных планах обязательно должна быть часть, которую формируют

участники образовательных отношений. Это нужно, чтобы выдержать
соотношение частей основной образовательной программы. При этом вместе
объем недельной нагрузки обязательной и формируемой частей не должен
превышать максимум, который установили в СанПиН (таблица 6.6 СанПиН
1.2.3685-21).

Обязательные учебные предметы в часть, формируемую участниками
образовательных отношений включать нельзя. Если необходимо увеличить
часы, которые закладываете на их освоение, например, для углубленного
(профильного) изучения учебных предметов – это необходимо сделать это в
рамках обязательной части или за счет учебных курсов в части, формируемой
участниками образовательных отношений. Также в часть, формируемую
участниками образовательных отношений включают учебные курсы, которые
выберут ученики и родители (законные представители), и коррекционные
учебные курсы на уровне ООО для учеников с ОВЗ.

Названия учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей и
курсов внеурочной деятельности не должны повторять названия обязательных
учебных предметов и учебных курсов. Если вводится учебный курс, который
углубляет и расширяет рабочую программу учебного предмета из
обязательной, его необходимо назвать по-другому. Например, курс «Загадки
российской истории» для углубленного изучения истории.

Часто в учебных планах, допускают сокращенные или вовсе неверные
названия учебных предметов. Например, информатику вписывают как
«Информатика и ИКТ», физическую культуру – как физкультуру или физру,
основы безопасности и защиты Родины - ОБЗР и т. д.

Учебный план – официальный документ, часть ООП школы. Поэтому
все названия учебных предметов должны быть указаны в нем так, как они
указаны во ФГОС и ФОП. Для иностранного языка, родного языка и родной
литературы в скобках нужно указать, какой именно язык изучают.

В разработке учебных планов рекомендуется придерживаться принципа
«торопиться медленно». «Торопиться медленно» значит не откладывать
работу на последний момент, но и не стремиться сделать ее немедленно. К
апрелю у вас уже должно быть представление об обновленной ООП для всех
уровней общего образования на будущий год. Но утверждать окончательный
вариант ООП не стоит. Ведь Минпросвещения еще может внести изменения
и в ФОП, и во ФГОС. Так уже было в феврале, когда отменили быстрый
переход на новый вариант изучения истории и обществознания и выбрали



более плавный вариант. Скорее всего, дорабатывать учебные планы и ООП в
целом придется летом. Если уже сейчас продумать и обсудить проекты
документов, то тогда потратится гораздо меньше времени.


