
Описание педагогического опыта 

№ 
п/п 

Критерий Описание 

1 Форма и тема опыта Видеоролик. Целеполагающее 
наставничество: формы и методы при 
подготовке молодого специалиста к 
профессиональным конкурсам 

2 Целевая аудитория Педагоги, работающие в 
общеобразовательных школах 

3 Целевые ориентиры Повышение педагогического мастерства, 
уровня методической, интеллектуальной и 
аналитической культурыучастников 
наставничества, научно-методической и 
социальной активности, социальная 
адаптация молодого специалиста в 
педагогическом коллективе 

4 Актуальность Целеполагающее наставничество - это 
вид наставничества, главный принцип 
которого четкая постановка цели, 
ориентированной на краткосрочный 
результат. Методами данной модели 
наставничества можно считать 
краткосрочное сотрудничество наставника 
и наставляемого ради достижения цели, 
создание четкого графика встреч, 
составления плана действий, постоянная 
поддержка наставляемого на пути к 
подготовке к конкурсу. 
Конкурсы помогают молодому учителю 
оценить степень своего 
профессионализма, позволяет 
продемонстрировать свои достижения в 
профессиональной и педагогической 
деятельности, дают возможность 
реализовать свой творческий потенциал. 
В тоже время наставник получает 
возможность поделиться своим опытом, 
как творческим, так и педагогическим. 

5 Результаты Целеполагающее наставничество создаёт 
условия для профессионального роста 
каждого сотрудника, способствует 
формированию зрелых педагогических 
кадров, готовых эффективно решать 
профессиональные задачи и достойно 
представлять свою профессию на 
конкурсах различного уровня. 

 ССЫЛКА НА РОЛИК  
https://cloud.mail.ru/public/jgGL/nnEgL1t8i 
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