
План работы 

регионального МО по физике 

на 2025 год: 

Руководитель: И. Я. Никитина, старший преподаватель кафедры естественно-

математического образования  ГАОУ ДПО ИРОСТ  

 

Форма 

Используемые 

средства 

(сайты, 

видеоконферен

цсвязь и др.) 

Тема Сроки 

Ответственный 

   

Расширенн

ое Онлайн-

заседание 

doirost.ru 

ВКС 

Методические особенности 

изучения основных 

разделов физики, в 

условиях реализации 

ФГОС 

1. ИОМ педагога 

2. Изучения  раздела 

физики: Механика 

3. Изучения  раздела 

физики: Законы 

сохранения 

4. Изучения  раздела 

физики: 

Молекулярная 

физика. 

Термодинамика 

5. Изучения  раздела 

физики: Оптика 

6. Изучения  раздела 

физики: Квантовая 

физика 

 

 

  

Январь, 

март, 

апрель, 

октябрь 

Никитина И. Я. 

 вебинар doirost.ru 

ВКС 

Подготовка обучающихся 

к ВПР по физике 

1. Анализ результатов 

ВПР 

2. Выполнение ВПР на 

базовом и 

углубленном уровне. 

3.  

февраль Никитина И. Я 



 вебинар doirost.ru 

ВКС 

Анализ результатов 

государственной 

итоговой аттестации по 

физике в 2025году и 

система подготовки к 

ГИА-2026 

1. Анализ результатов 

ГИА по физике 

2. Система подготовки к 

ГИА-2026 

3.Педагогическая 

мастерская 

«Использование 

цифровой лаборатории: 

Подготовка к ГИА по 

физике». 

 

март Никитина И. Я 

 

Расширенн

ое Онлайн-

заседание 

  

 Анализ деятельности МО 

учителей физики за 2024-

2025 учебный год.  

1. Отчет МО о проделанной 

работе 

2.  Обобщение опыта 

учителей физики:  

- подготовка к ГИА по 

физике; 

- участие в проектной 

деятельности; 

- участие в конкурсе 

педагогического мастерства 

 

май  

Очный 

семинар 

 Итоги 2024-20265года 

Планирование деятельности 

на 2025-2026 учебный год. 

 

1.Подведение итогов 

деятельности учителей 

физики в 2024-2026 году  

2. Представление передовых 

практик (обобщение опыта):  

- участие в проектной 

деятельности 

3. Приоритетные 

направления развития 

физического образования  

4. Особенности 

Август-

сентябрь 

Никитина И. Я. 

Тарасова С. Л. 



преподавания учебного 

предмета «Физика» 

в 2025/2026 учебном году 

 

 

 

 

 

 вебинар doirost.ru 

ВКС 

Интенсивы по округам Сентябрь-

декабрь 

 

 вебинар doirost.ru 

ВКС 

Организация проектной 

деятельности в рамках 

реализации инженерного 

образования 

Декабрь  Никитина И. Я 

 

 

Состав расширенного  регионального МО по учебному предмету «Физика»  Курганской 

области: 

 

Альменевский ММО учителей 

математики,  

информатики и 

физики 

Клепинина Ирина 

Александровна 

«Чистовская 

ООШ» - филиал 

МБОУ 

«Альменевская 

СОШ», учитель 

информатики и 

физики 

ira.klepinina69@mail.r

u  

Белозерский  Нужно 

назначить 

ответственных 

   

mailto:ira.klepinina69@mail.ru
mailto:ira.klepinina69@mail.ru


Варгашинский ММО учителей 

математики, 

физики, 

информатики и 

астрономии 

 

Филатова 

Марина 
Викторовна  

МБОУ 
«Варгашинская 
СОШ №1», 
учитель 

vargashischoola1@ya
ndex.ru 

г. Курган Нужно 

назначить 

ответственных 

   

г. Шадринск Физики 

 

Перунова 
Лариса 

Сергеевна 

МБОУ 

«Средняя 

общеобразовате

льная школа № 

4», учитель 

физики 

 

perunova.lora@bk.ru      

Далматовский Учителей 

математики, 

физики, 

информатики 

Федосеева 

Людмила 

Евгеньевна 

МБОУ 

«Затеченская 

ООШ», 

директор 

(учитель 

математики) 

fedoslyu@mail.ru  

Звериноголовский Математика, 

физика, 

информатика 

Миронова 

Анастасия 

Владимировна 

МКОУ 

«Прорывинская 

СОШ», учитель 

физики, 

математики 

anastasia220788@
yandex.ru 

Каргапольский -Нужно 

назначить 

ответственных 

   

Катайский - Нужно 

назначить 

ответственных 

   

Кетовский ММО учителей 

физики 

Безбородова 

Лидия 

Васильевна 

МКОУ 

«Кетовская 

средняя 

общеобразовате

льная школа 

имени контр-

адмирала 

Иванова В.Ф.», 

учитель физики 

lidiaj1952@yandex.r

u  

 

 

Куртамышский ММО учителей 

физики и 
Вотинова Ольга 

МКОУ  

«Нижневская 

8(35249)27606 

https://bk.ru/
mailto:fedoslyu@mail.ru
mailto:anastasia220788@yandex.ru
mailto:anastasia220788@yandex.ru
mailto:lidiaj1952@yandex.ru
mailto:lidiaj1952@yandex.ru


астрономии-- Анатольевна СОШ», учитель nignevskaya@yandex

.ru 

olgvotinova@yandex.

ru 

Лебяжьевский Нужно 

назначить 

ответственных 

   

Макушинский Нужно 

назначить 

ответственных 

   

Мишкинский Учителей физики Волкова Людмила 

Владимировна 

Учитель физики, 

МКОУ 

«Восходская 

СОШ» 

voshodschool@inb
ox.ru  

Мокроусовский ММО учителей 
физики и 
математики 

Глухих Наталья 
Викторовна 

Мокроусовская 
СОШ №2 
структурное 
подразделение 
МКОУ 
Мокроусовская 
СОШ №1 имени 
генерал-майора 
Г.Ф. Тарасова,  
учитель 
математики и 
физики 

glukhikhnat@rambler.r
u 

Петуховский Учителей 

физики 

Журавлев 

Максим 

Петрович 

МБОУ 

«Петуховская 

средняя 

общеобразовате

льная школа 

имени Героя 

Советского 

Союза Я.С. 

Кулишева», 

учитель физики 

max-

gusinovsky@mail.ru 

 

Половинский Учителя физики, 

математики и 

информатики  

Никоноа Алена 

Валерьевна 

Новобайдарская 

ООШ – филиал 

МОУ 

«Сумкинская 

СОШ» 

 

Притобольный РМО учителей 

математики, 

физики 

Кузнецова Оксана 

Николаевна 

МКОУ 

«Глядянская 

СОШ», учитель 

математики 

oksana.kuznecova@b

k.ru 

Сафакулевский ММО 

учителейфизики 

НуховаРахимаСи

ражитдиновна 

 

МБОУ 

«Камышинская 

 

kamyshscholl@mail.r

http://mail.yandex.ru/neo/compose?to=nignevskaya@yandex.ru
http://mail.yandex.ru/neo/compose?to=nignevskaya@yandex.ru
mailto:voshodschool@inbox.ru
mailto:voshodschool@inbox.ru
mailto:glukhikhnat@rambler.ru
mailto:glukhikhnat@rambler.ru
mailto:max-gusinovsky@mail.ru
mailto:max-gusinovsky@mail.ru
mailto:kamyshscholl@mail.ru


 

 

 

 

 

СОШ», учитель 

физики 

u 

 

 

Целинный Учителей  

математики, 

физики 

Скоробогатова 

Галина 

Александровна 

Учитель 

математики и 

физики, МКОУ 

«Кислянская 

СОШ» 

galina.@mail.ru 

Частоозерский Нужно 

назначить 

ответственных 

   

Шадринский Учителя 
информатики, 
математики и 

физики 

Симакова 
ЛарисаЛеонидо

вна 

МКОУ 
«Нижнеполевск
ая сош», 
учитель 
информатики 

larisaeg@mail.ru 

Шатровский 

ММО 

учителейфизики 

МасловаНаталья

Николаевна 

МКОУ 

«Шатровская», 

учительфизики 

maslovanatasha.1989

@mail.ru 

Шумихинский Методическое 
объединение 
учителей 
физики 

Мешалкина 
Людмила 
Ивановна 

Учитель физики 
МКОУ «СОШ 
№ 4» 

meshalkina.mila@inb
ox.ru 

Щучанский ОМО учителей 

математики и 

физики. 

Снегирѐва Ольга 

Николаевна   

 

учитель 

математики 

МКОУ «Средняя 

общеобразователь

ная школа №3» г. 

Щучье  - 

 

Юргамышский ММО учителей 

физики 

Викулина 

Любовь 

Николаевна 

МКОУ 

«Красноуральск

ая СОШ», 

учитель физики 

krur5610@mail.ru 

 

 Актив учителей физики:  

 

mailto:larisaeg@mail.ru
mailto:maslovanatasha.1989@mail.ru
mailto:maslovanatasha.1989@mail.ru
mailto:krur5610@mail.ru

